Proposition de résumeé : :

Un Japonais de 95 ans, pratiquant la course a pied, a battu le record du monde du 100 metres dans
la catégorie des 95-100 ans. La scéne s'est passée un jour de pluie dans le stade de Miyazaki, dans
le sud du Japon en 2005. L'homme n’en était pas a son premier exploit. En effet, en l'an 2000, il
avait déja battu le record du monde détenu par un Autrichien dans la catégorie 90-94 ans sur la
méme distance. Ce sportif de 95 ans s'est mis & ['athlétisme seulement trente ans plus tot et plus
rien ne semble pouvoir I'arréter. Face a cet acte extraordinaire, on peut se demander ce qui pousse
ce vieil homme a réaliser une telle prouesse sportive et s’interroger sur les finalités du sport en géné-
ral : garder la santé, 'énergie, se dépasser? ‘



